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Bausatz Koniotomie-Trainer 
Von Christoph Hüser - ToxDocs 

Material: 

• Schminkübungskopf z.B.  
https://www.amazon.de/gp/product/B01FD4SNL0/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o01_s00?ie=
UTF8&psc=1 

• Larynxmodell von The AirwayApp im 3d-Drucker drucken lassen (am besten zweimal): 
http://www.airwaycollaboration.org/3d-cric-trainer-1 

• Rechteckleiste Kiefer 20x40xXXmm; Schneiden in 15cm lange Teile (am besten gleich zwei 
mal) 

 

• Eurobox 60x40x20cm z.B.  
https://www.bauhaus.info/kunststoffboxen/bauhaus-eurobehaelter/p/10753209 

• Deckel für Eurobox 60x40cm z.B.  
https://www.bauhaus.info/kunststoffboxen/bauhaus-deckel-fuer-
eurobehaelter/p/10753278 

 

• Klettband z.B. 
https://www.amazon.de/gp/product/B000VDB4NI/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o03_s00?ie=
UTF8&psc=1 

• Kabelbinder wiederverwendbar 200*4,8mm schwarz z.B.  
https://www.amazon.de/gp/product/B08378ZLKD/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o04_s00?ie=
UTF8&psc=1 

 

• Yogamatte 183x61x1cm z.B. 
https://www.amazon.de/gp/product/B079DR33MJ/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o05_s00?ie
=UTF8&psc=1 

 

• 2 Rollen Leukoplast oder Leukotape 

 

Merke: Die Links sollen keine Werbung darstellen, sondern den Nachbau vereinfachen – natürlich gibt 
es auch viele vergleichbare Alternativprodukte! 
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Bau: 

 

Schminkkopf mittels Klettband am oberen Rand des Euroboxdeckels, mittig zu den Seiten fixieren 

Darunter Holzstück mit Larynx anlegen, am oberen und unteren Ende je zwei Löchter mit 5mm 
Bohrer für wiederverwendbaren Kabelbinder bohren 

Etwa mittig an beiden Seiten je zwei Löcher im Abstand von etwa 1,5 cm zur Rechteckleiste bohren 
für die beiden Kabelbinder, die die Yogamatte halten 

Yogamatte in Teile von etwa 15cm breite und 16cm Höhe schneiden und mit Leukoplast (o.ä) 
bekleben 

- Etwa mittig mit 2cm Abstand zum Rand mittels Skalpell Löcher für die Kabelbinder stechen 

Larynxmodell mittels breitem Leukoplast auf der Rechteckleiste festkleben 

Rechteckleiste mittels Klettband und Kabelbindern auf dem Kistendeckelfixieren 

Yogamattenstück mittels Kabelbinder darüber platzieren -fertig 

Vor jeder Koniotomie wird die Yogamatte (Hautersatz) gewechselt und das Loch am 
Koniotomietrainer mittels Leukoplast neu verschlossen 
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